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生活協同組合コープさっぽろの宅配システム「トドック」の配達担当者を主人公にした 

『トドック配達日記 なぎ風をとどけて』の電子配信を開始 
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TOPPANホールディングス株式会社のグループ会社である、株式会社BookLive（本社：東京都港区・代表取締役社長：

淡野 正）は、運営する個人作家向け電子書籍配信サービス「クロスフォリオ出版」より、生活協同組合コープさっぽろのオリジナル

マンガ『トドック配達日記 なぎ風を届けて』の電子配信を、本日より国内主要電子書店にて開始いたしました。 

今回電子版が配信となるのは、北海道唯一の漫画出版社兼作家のエアーダイブをはじめ、北見市在住の田川とまたさんなど道

内在住の作家たちが手がけた全 6 作品です。 

配信開始を記念して、本日から 8 月 11 日（月）まで 6 作品すべてを無料で公開いたします。この機会に、北海道発の心あ

たたまる物語をお楽しみください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■『トドック配達日記 なぎ風をとどけて』について 

『トドック配達日記 なぎ風をとどけて』は、コープさっぽろが提供する宅配システム「トドック」の配達担当者を主人公に描いた作

品です。実際の配達現場で交わされた、配達担当者と利用者との心あたたまるエピソードがマンガ化されており、 

ただモノを届けるだけでなく、地域見守りなどの社会貢献にもつながっている現場の“リアル”が丁寧に描かれています。 

2023 年 3 月に 1 話が公開されると、「読んで泣きました」「毎回楽しみにしています」といった声が、利用者だけではなく一般の

読者からも多数寄せられ、大きな反響を呼びました。配達という仕事を通じて得られる、人と人とのつながりや温もりに共感が広が

るとともに、配達担当者自身からも「自分たちの仕事に誇りをもてる」と好評で、仕事に対する新たな視点や魅力を感じるきっかけ

にもなっています。 

これまで専用のWEBサイトで連載されてきた本作は、このたびクロスフォリオ出版により電子配信化され、より多くの読者に届けら

れることとなりました。 

 

■「クロスフォリオ出版」について 

クロスフォリオ出版は、個人作家のための電子書籍配信サービスです。旧称「ブリック出版」として 2017 年に設立以来、マンガ・

小説・エッセイ・評論などオールジャンルの作品を取り扱い、個人作家にとって負担の大きい各書店への登録作業や配信管理、作

品のプロモーション展開などを包括的にサポートし、多くのクリエイターの創作活動を支援してきました。2024 年 9 月より「クロスフォ

リオ出版」として名称を改め、「Xfolio（クロスフォリオ）」内のサービスとして統合。作品発表の場から販売・プロモーションまで、クリ

エイターのためのプラットフォームとしてより一貫した利便性の提供を目指しています。 



クロスフォリオ出版では今後も、130 以上の電子書店との連携ネットワークを活用し、作家と作品が注目を集める機会の創出に

力を注いでいきます。クリエイターが安心して作品を発表できる環境づくりを通じて、より豊かな創作文化の発展に貢献してまいりま

す。 

 

■作品紹介（全 6 話） ※2025 年 5 月 9 日（金）配信 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

©エアーダイブ/コープさっぽろ/クロスフォリオ出版 

 

・作品名：『僕の大切な 6 分間』（1 話） 

・著者：エアーダイブ  

・価格：110 円（税込） 

・配信書店：総合電子書籍ストア「ブックライブ」、ブッコミ ほか 

・ブックライブ作品URL：https://booklive.jp/product/index/title_id/10012382/vol_no/001 

【あらすじ】 

海の街・小樽で退屈な日々を送っていた小松岡。「できるだけ人と関わらずに生きていきたい」――そんな理由から選んだのは、

コープさっぽろの宅配システム「トドック」の配達の仕事だった。ところが、彼を待っていたのは、予想に反して毎日多くの組合員とのふ

れあいの連続。そっけなく始まった仕事の日々は、少しずつ思いがけないぬくもりと向き合いながら、彼の人生に静かな変化をもたら

していく――。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

©田川とまた/エアーダイブ/コープさっぽろ/クロスフォリオ出版 

 

・作品名：『私たちの大切なルール』（2 話） 

・著者：田川とまた 

https://booklive.jp/product/index/title_id/10012382/vol_no/001


・価格：110 円（税込） 

・配信書店：総合電子書籍ストア「ブックライブ」、ブッコミ ほか 

・ブックライブ作品URL：https://booklive.jp/product/index/title_id/10012382/vol_no/002 

【あらすじ】 

人は皆、裏がある。そんな“性悪説”を信じて生きてきたシングルマザーの吉田は、愛する息子・新（あらた）を守るため、「我が

家のルール」を決めて日々を懸命に生きていた。ある日、思いがけず新と衝突し、言い合いになってしまった矢先、彼女のもとにトドッ

クの配達担当者から一本の電話がかかってくる――。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

©ヤマモトマナブ/エアーダイブ/コープさっぽろ/クロスフォリオ出版 

 

・作品名：『あなたの顔が浮かぶ味』（3 話） 

・著者：ヤマモトマナブ  

・価格：110 円（税込） 

・配信書店：総合電子書籍ストア「ブックライブ」、ブッコミ ほか 

・ブックライブ作品URL：https://booklive.jp/product/index/title_id/10012382/vol_no/003 

【あらすじ】 

単身赴任先でひとり静かに暮らす倉永。毎日の食事は、コンビニで買ったインスタントラーメン。家族のために働く日々の中で、自

分のことはつい後回しになっていた。そんな彼の暮らしぶりを見かねたのは、同じマンション「メゾン・ド・しおかぜ」の住人たち。ある日、

彼らは倉永にコープさっぽろの宅配システム「トドック」を勧める――。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

©あづち涼/エアーダイブ/コープさっぽろ/クロスフォリオ出版 

 

・作品名：『他愛もない時間』（4 話） 

https://booklive.jp/product/index/title_id/10012382/vol_no/002
https://booklive.jp/product/index/title_id/10012382/vol_no/003


・著者：あづち涼  

・価格：110 円（税込） 

・配信書店：総合電子書籍ストア「ブックライブ」、ブッコミ ほか 

・ブックライブ作品URL：https://booklive.jp/product/index/title_id/10012382/vol_no/004 

【あらすじ】 

不動産会社に勤める滝野は、毎日昼休みになると自宅へと足を運び、寝たきりの妻のために食事を用意する生活を続けていた。 

仕事と介護を両立させる日々は決して楽ではなかったが、それでも彼にとっては当たり前の“日常”だった。そんなある日、心配した娘

からコープさっぽろの宅配システム「トドック」の利用を勧められて――。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

©鴨 修平/エアーダイブ/コープさっぽろ/クロスフォリオ出版 

 

・作品名：『ドアの先にある未来』（5 話） 

・著者：鴨 修平  

・価格：110 円（税込） 

・配信書店：総合電子書籍ストア「ブックライブ」、ブッコミ ほか 

・ブックライブ作品URL：https://booklive.jp/product/index/title_id/10012382/vol_no/005 

【あらすじ】 

大学生の瑚子（ここ）は、重度の人見知り。オンラインゲームの配信中は饒舌に話せるのに、対面では緊張してうまく言葉が出

てこない――。そんな自分に焦りを感じながらも、将来のことを考えるのが怖くて踏み出せずにいた。ある日、学校帰りにふと目にした

のは、小学生をさりげなく助ける「トドック」の配達担当者の姿。その何気ない行動が、瑚子の心に静かに火を灯し、少しずつ世界

の見え方を変えていく――。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

©エアーダイブ/コープさっぽろ/クロスフォリオ出版  

 

https://booklive.jp/product/index/title_id/10012382/vol_no/004
https://booklive.jp/product/index/title_id/10012382/vol_no/005


・作品名：『僕たちのつながる心』（6 話） 

・著者：エアーダイブ 

・価格：110 円（税込） 

・配信書店：総合電子書籍ストア「ブックライブ」、ブッコミ ほか 

・ブックライブ作品URL：https://booklive.jp/product/index/title_id/10012382/vol_no/006  

【あらすじ】 

人との交流が苦手な小松岡にとって、黙々と業務に向き合える宅配トドックの仕事は“自分に合った職業”だと感じていた。しかし、

冬の小樽はそう甘くない。深く積もる雪に足を取られ、１軒あたり６分以内という配達ルールを守れず、ついにはクレームが発生して

しまう。思い通りにいかない現実に、静かに打ちのめされる小松岡。けれどその先に、彼を少しずつ変えていく小さな出会いが待って

いた――。 

 

今後も当社は、クロスフォリオ出版を通して作家・クリエイターを応援するとともに、人生を豊かにする本との出会いと、心ゆくまで

楽しむことができるサービスの提供を目指してまいります。 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【「クロスフォリオ出版（旧 ブリック出版）」について】 

オールジャンルの個人誌を取り扱う、個人作家のための電子書籍配信サービスです。 

作家・クリエイターの作品を世の中に送り出し、応援していきたいという想いのもと、個人での対応が難しい各書店への登録作業

や配信管理、総合電子書籍ストア「ブックライブ」でのプロモーション展開など、包括的なサポートを行っています。 

URL：https://blic-publishing.com/ 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【総合電子書籍ストア「ブックライブ」について】 

 ブックライブは、2011 年よりサービスを開始し、豊富な品揃えで 100 万冊以上配信する国内最大級の総合電子書籍ストアで

す。マンガはもちろん、ライトノベルや、文芸、新書、ビジネス書、実用書、写真集まで、ワンストップであらゆる読書ニーズに応える品

揃えと、読書アプリの提供による読みやすさの追求を行っています。また、たくさん読んでもお財布にやさしいお得なサービスが充実。

読者の利便性を最優先に、いつでも、どこでも簡単に楽しめるサービスを提供しています。 

 

●総合電子書籍ストア「ブックライブ」 https://booklive.jp/ 

●公式X（旧Twitter） https://twitter.com/BookLive_PR 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【株式会社BookLiveについて】 

BookLiveは「新しい価値を創造することで、楽しいをかたちにする」を企業理念に、電子書籍ストアやマンガアプリ等の運営を通

じて、読者の心を豊かにするコンテンツの提供やIPの創出を行っています。またテクノロジーが進化するなかで、クリエイターやコンテン

ツの価値向上を目指すと共に、新たなビジョンとして「グローバル・デジタル・エンターテイメントカンパニーへの飛躍」を掲げています。 

当社は今後もBookLiveグループの強みを活かし、様々な企業と連携することで、より良質なコンテンツを生み出し続けるエコシ

ステムを構築していきます。 

URL： https://www.booklive.co.jp/ 

 

本文中に記載されている会社名、サービス名及び製品名等は各社の登録商標または商標です。 
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